
無向運動熱昇華短T尺寸表
SUBLIMATION SPORT T-SHIRT SIZE CHART

成人款式尺寸表 Adults

尺寸 建議身高 (cm) 建議體重 (kg) 衣長 (cm) 1/2 胸圍 (cm) 擺圍 (cm)

XS 155-160 45-50 66 48 48

S 160-165 50-55 68 50 50

M 165-170 55-60 70 52 52

L 170-175 65-72.5 72 54 54

XL 175-180 72.5-80 74 56 56

2XL 180-185 80-87.5 76 58 58

3XL 185-190 87.5-95 78 60 60

4XL 190-195 95-102.5 80 62 62

5XL 195-200 102.5-110 82 64 64

6XL 200-205 110-117.5 84 66 66

7XL 205-210 117.5-125 86 68 68

8XL 210-215 125-132.5 88 70 70

9XL 215-220 132.5-140 90 72 72
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兒童款式尺寸表 Children

尺寸 建議身高 (cm) 建議體重 (kg) 衣長 (cm) 1/2 胸圍 (cm) 擺圍 (cm)

100 90-100 12-15 44 34 34

110 100-110 15-20 47 36 36

120 110-120 25-30 50 38 38

130 120-130 30-35 53 40 40

140 130-140 35-40 56 42 42

150 140-150 40-45 59 44 44

160 150-160 45-55 62 46 46

📋 測量與選購說明

1. 尺寸表單位均為公分 (cm)，人工測量誤差約 ±1~2cm 屬正常範圍。

2. 1/2 胸圍為衣服平鋪單面測量寬度，如需完整胸圍請乘以 2。

3. 成人與兒童體重參考數值均已統一標示為公斤 (kg)。

4. 熱昇華運動服材質具適度彈性，若習慣穿著寬鬆或加穿內搭，建議選擇大一號尺寸。
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